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REX CLINIC HOTEL

Jeder Mensch wiinscht sich die ewige Jugend. Bis jetzt wurde aber das Geheimniss der
ewigen Jugend noch nicht geldst. Das Altern ist ein unzertrennlicher Teil unseres

Lebens und wir kénnen nur hoffen, dass wir immer weiter in Gesundheit und Glick

leben.

Wissenschaftliche Forschungen haben bewiesen, dass der Prozess des Alterns mit

der Regenerierung der Korperzellen zu verzégern ist. Mit Hilfe einer Mit dem Kauf des Prasidentenschlosses von Kalman Széll haben wir fur die
\ ] £ £z St.

speziellen Behandlung kann sich unser Zellensystem in ein- zwei kommenden Generationen ein Schloss aufbewahrt und darin eine
Wochen regenerieren. funktionierende Klinik ausgestattet. Das in  wuderschdner
Umgebung liegende Schloss, das auch Teil der Nationalerbe
ist, wurde um 1890 gebaut und liegt 14 km von der

Osterreichischen Grenze (70 km von Graz, 170 km von

Wien und 250 kmvon Budapest) entfernt,

Den Umbau des Schlosses zu einem Viersterne-Hotel,

SREZIEL| F HELMETHODE

AuBBerdem behandelt diese, zur Vorbeugung beitra-

Restaurant und Anti-Aging Klinik trugen zwei wich-

tige Faktoren bei. Der eine ist das grol3e Interesse und
gende, spezielle Heilmethode intensiv und spezi- o g, A o e
7 Anspruch, die von unseren Patienten kommen, der
fisch die Krankheiten, die mit dem Altern kommen, ) T e . I
andere ist die Umgebung, beziehungsweise das Er-
wie zum Beispiel die Gelenkentziindung, die chro- ; ; i ‘o il
F il kennen der Gegebenheiten des historischen Gebd

nische Midigkeit oder die Depression im spateren Al- o . & ‘
oy : i udes. Da das originale Schlossgebdude nach dem

ter. Das Ziel der Behandlung ist die Harmonie des i ) _ - s ‘ g "
; i kompletten Umbau nicht alle Funktionen, die eine Klinik

Korpers und der Seele fir jeden Menschen zu schaffen. i i 3 i .
: braucht, erfullen konnte, wurde das Gebaude mit einem

neuen Trakt erweitert.
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Die Anti- Aging Strategie beinhaltet die Verzdgerung des normalen
Prozesses vom Altern, die Entwicklung des biologischen, psycho-
logischen und persdnlichen Chancefaktoren, sowie die Moglichkeit des
Erlernen der Lebensweise. Das langfristige Ziel ist positive Verdnde-
rungen zu erreichen und die das Lebensniveau beeinfliefende Fakto-
ren, wie zum Beispiel dasWohlbefinden, gute Laune, geistige und sexu-
elle Funktionen qualitativ zu verbessern.

Diese Strategie kann man auch als ein persdnliches, physisches und
geistigesTraining nennen.

Mit Hilfe des Anti- Aging Programms kdnnen wir das Risiko der Ent-
stehung von Krankheiten reduzieren, das Altern des Kérpers mit Didt-
undTrainingsprogrammen, Zusatznahrung und wenn es ndtig ist, auch
mit Medikamenten verzégern. Wir helfen bei der Verwirklichung und

Organisierung des persdnlichen Lebensweisenprogramms im Praxis

und beider Aufbewahrung der Motivation.




HEIL- UND WELLNESSZENTRUM

Das originale Schlossgebadude hat klasssische Unterkunftsfunktionen.

Dies beinhaltet 2 Suiten, 7 Zweibettzimmer und 3 Einbettzimmer von hohem Niveau,
wo insgesammt 24 Personen Platz haben. Das originale Geddude mit dem neunen Trakt
umfasst 2000 m*, wo auller den Viersterne-Hotelzimmern auch das Anti- Aging- und
das Wellnesszentrum einen Platz bekormen. Hier findet man die Saunas, Jacuzzis und
Behandlungsrdume flr Aromatherapie, Massage, Kosmetik und Anti- Aging. Zwei
Reastaurants (mit einer Kapazitdt von 25-70 Personen) und auch ein Obstbar stehen den
Gasten zur Verfiigung. Das Heil- und Wellnesszentrum ist natirlich auch fiir Gaste, die
keine Reservierung haben, erreichbar. Das Rex Clinic Hotel ndhert sichan die Methoden

der Heilung aus einem weiten, wissenschaftlichen Aspektan.
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